Whittier Hospital Medical Center

AHMC Healthcare

April 25, 2023

Dear Family Members:

We want to provide you with an update on the situation at Whittier Hospital Pediatric Subacute
regarding visitation. Visitation Guidelines depend on LA County’s CDC Covid-19 Community
Level. The safety and wellbeing of our residents is our top priority. The following updates have
been made to our in-person visitation policy:
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For Visitor with Residents in isolation:

Visitor health screenings for symptoms are conducted prior to entering the unit.

Prior to entry, Visitors will be advised of their possible exposure risk.

All Visitors must wear N95 respirator or higher throughout the visit and perform a seal
check. Residents will also wear well-fitted mask if safe and practical.

Hand hygiene before entering and exiting visitation area.

Visitors are required to properly don and doff any additional PPE required per COVID-
19 transmission based precautions according to instructions by facility staff.

Facetime is available for these residents. A schedule is available on daily basis.
Outdoor visitation is another option when it’s practical for the residents and if the outdoor
visitation area is easily accessible.

Visitors for Residents Not in isolation or Quarantine

Visitor health screenings for symptoms are conducted prior to entering the unit.

All Visitors will continue to wear well-fitted masks during indoor visitations.
Hand Hygiene before entering and exiting visitation area.

Masking is required for indoor visitation.

Personal Protective Equipment is based on the resident’s isolation status.

Please call the unit directly at 562-907-1770 to schedule in person visitation or Virtual
visitation.

We ask that you schedule any visitation at least 24 hours in advance.

There is no recommendation to physically distance or avoid physical contact between a visitor
and their visitor(s), regardless of vaccination status. However, physical distancing should be
maintained between other resident-visitor groups both indoors and outdoors.

Thank you for your continued support to the Pediatric Sub-acute. It is a privilege to have the
opportunity to care for your child.

Sincerely,

Reinali Zabalerio RN
Director of Pediatric Subacute
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25 de Abril del 2023

Estimados familiares:

Queremos brindarle una actualizacion sobre la situacion en Whittier Hospital Pediatric Subacute
con respecto a las visitas. Las pautas de visita dependen del nivel comunitario Covid-19 de los
CDC del condado de Los Angeles. La seguridad y el bienestar de nuestros residentes es nuestra
principal prioridad. Se han realizado las siguientes actualizaciones a nuestra politica de
visitas en persona:

A. Para visitantes con residentes en aislamiento:
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2.
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Los exdmenes de salud de los visitantes para detectar sintomas se realizan antes de
ingresar a la unidad.

Antes de la entrada, los visitantes seran informados de su posible riesgo de
exposicion.

Todos los visitantes deben usar un respirador N95 o superior durante toda la visita y
realizar una verificacion del sello.

Higiene de manos antes de entrar y salir del area de visitas.

Los residentes también usaran una méascara bien ajustada si es seguro y practico.

Se requiere que los visitantes se pongan y quiten adecuadamente cualquier EPP
adicional requerido por las precauciones basadas en la transmision de COVID-19 de
acuerdo con las instrucciones del personal de la instalacion.

Facetime esta disponible para estos residentes.

Un horario esta disponible sobre una base diaria.

Las visitas al aire libre son otra opcién cuando es practico para los residentes y si el
area de visitas al aire libre es de facil acceso.

B. Visitantes para residentes no aislados o en cuarentena
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Los examenes de salud de los visitantes para detectar sintomas se realizan antes de
ingresar a la unidad.

Todos los visitantes continuaran usando mascaras bien ajustadas durante las visitas
en interiores. Higiene de manos antes de entrar y salir del area de visitas.

Se requiere enmascaramiento para las visitas en interiores.

El equipo de proteccion personal se basa en el estado de aislamiento de los
residentes.

Llame a la unidad directamente al 562-907-1770 para programar visitas en persona o
visitas virtuales.

Le pedimos que programe cualquier visita con al menos 24 horas de anticipacion.

No se recomienda distanciarse fisicamente o evitar el contacto fisico entre un visitante y su(s)
visitante(s), independientemente del estado de vacunacion. Sin embargo, se debe mantener el
distanciamiento fisico entre otros grupos de residentes-visitantes, tanto en interiores como en
exteriores. Gracias por su continuo apoyo al Subagudo Pediatrico. Es un privilegio tener la
oportunidad de cuidar a su hijo.

Sinceramente
Reinali Zabalerio RN
Director de Pediatria Subaguda



