APOYO ADICIONAL DE PARTE DEL EQUIPO DE MATERNIDAD

Parkview Community Hospital tiene el placer de proveer nuestros pacientes de maternidad con
atenciones médicas de parte de parteras certificadas. Una partera certificada es un proveedor médico con
educacion en enfermeria y parteria. Una Partera proporciona cuidado médico de calidad con un toque
personal ayudando a las pacientes abogar por su salud.

El cuidado de enfermeras parteras resulta en cuidados médicos excelentes, satisfaccién sobre la calidad
del cuidado, y riesgo disminuido en la probabilidad de:

e Cesarea o Mortalidad infantil
¢ Induccién e Parto prematuro
¢« Anestesia regional

LAS PARTERAS ESTAN PRESENTES DURANTE EL PARTO

Traer una nueva vida al mundo es una experiencia Unica, pero para muchos padres y familiares tambien
es estresante y aterrador. La asistencia de enfermeras parteras certificadas durante el parto ofrece lo
siguiente:

e Apoyo en persona para usted y su familia durante todo el parto.

« Facilitacion para un parto natural con enfoque en cuidado holistico para toda la familia.
e Varias opciones para aliviar el dolor durante el parto, incluyendo anestesia epidural.

« Recomendaciones de pocisiones y ejercicios para ayudar durante el parto.

LAS PARTERAS TAMBIEN PROVEERAN SEGUIMIENTO DEL CUIDADO

Enfermeras parteras pueden ayudar a sus pacientes elegir el mejor plan de accion mientras tanto
promoviendo cuidado de largo plazo, durante y despues del parto. Opciones de seguimiento incluyen:

en lactancia
°* Apoyo para madres amamantando, incluyendo cuidado posparto y referencias a un

especialista en lactancia.

*  Guia sobre recien nacidos. Por ejemplo, una enfermera partera certificada puede evaluar la salud de su
bebe e incluso ofrecer consejos.
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